
山 东 体 育 学 院

关于做好山东省第十一届

高校青年教师教学比赛参赛选手

选拔推荐工作的通知

各本科二级学院、马克思主义学院：

为深入贯彻落实党的二十大精神，根据《山东省教育厅

山东省总工会关于举办山东省第十一届高校青年教师教学比

赛的通知》（鲁教师函〔2023〕67 号）（附件 1）要求，进一

步加强学校青年教师队伍建设，引导青年教师加强教学改革创

新，提高课堂教学水平，经研究，学校决定开展山东省第十

一届高校青年教师教学比赛选手的选拔推荐工作，现将有关

事项通知如下：

一、参赛条件及推荐办法

本次比赛省级初赛参赛名额由推荐名额、抽取名额两部

分组成。我校共推荐4人，其中1人为推荐人员，3人为备选

人员，赛事组委会从我校3位备选人员中随机抽取1人参赛，

学校参赛总名额为2人。

参赛选手选拔工作按照教师自愿报名、各学院初审推

荐、学校评审选拔的程序开展。请各学院务必高度重视，积

极推荐符合条件的教师参赛。
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（一）参赛条件

我校具有高等学校教师资格证，从事一线教育教学工

作、1983年8月31日后出生的专任教师，拥护中国共产党的

领导，贯彻党的教育方针，热爱教育事业，言行雅正，学术

规范，为人师表，师德良好。

（二）学院推荐办法

各学院参照省教育厅通知要求，从报名教师中择优向学

校推荐参赛教师1-4人。学校往届省级教学比赛二、三等奖、

优秀奖获奖教师，第一届“山体杯”教师教学基本能力大赛

一、二等奖获奖教师优先推荐；第二届“山体杯”教师教学

基本能力初赛获奖教师优先推荐；“双肩挑”教师可从课程

所在学院推荐。

（三）学校评审选拔办法

1.材料提交。参赛教师提交课堂教学视频及课堂教学视

频所对应的教学设计方案、教学课件。

（1）课堂教学视频。参赛教师按照正常教学进度录制

并提交一节完整的课堂教学视频，用于校内评审。视频真实

反映教学实况，不得剪辑，如使用摄像机或手机拍摄只可单

机（可移动）全程连续录制，如使用录播教室固定设备录制，

允许使用自动切换功能。视频不得加片头、字幕、注解等，

时长控制在40-50分钟，大小限定在500M以内，格式为mp4。

（2）课堂教学视频所对应的教学设计方案和教学课件。



教学设计方案格式为PDF，教学课件需PowerPoint演示文稿

与PDF两种格式。

2.学校评审。学校成立评审专家组，根据《山东省高校

青年教师教学比赛评分细则》（附件2）进行量化评分，教

学设计方案与教学课件作为评审参考不单独评分。

学校根据专家评审结果，按照名额要求择优推荐教师参

加山东省第十一届高校青年教师教学比赛初赛。

二、工作时间安排

1.11月19日前,各学院完成参赛人员推荐工作，填写山

东省第十一届高校青年教师教学比赛选手推荐名单在线表

格（https://docs.qq.com/sheet/DZEhqeWRKWlVBT2Nn?tab

=BB08J2），并将参赛材料发送至stjwc@126.com，文件夹请

以“参赛教师姓名+第十一届青教赛参赛材料”命名，邮件

请以“学院+第十一届青教赛参赛材料”命名。

2.11月20日-11月25日，学校将组织校内评审与选拔推

荐工作。

3.11月26日-12月7日，学校根据省教育厅参赛选手抽取

结果，组织参赛教师完成“山东省高校教师教学比赛评审平

台”填报工作。具体事宜另行通知。

联系人：蔡欣欣、郑亮亮，联系电话：0531-89655221。

附件：1.山东省教育厅 山东省总工会关于举办山东省第十
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一届高校青年教师教学比赛的通知

2.山东省高校青年教师教学比赛评分细则

山东体育学院教务处

2023 年 11 月 15 日
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