
山 东 体 育 学 院

山东体育学院优秀运动员学生

2025-2026 学年第一学期开课通知

各相关部门、二级学院、运动项目管理中心：

根据 2025-2026学年第一学期教学工作安排，我校将于 2026年 1

月 16 日起面向 2022-2025 级（含 2018、2019、2020、2021 级）在籍

优秀运动员学生进行集中授课，现将有关事宜通知如下：

一、组织安排及各部门职责

1.教务处负责统一协调授课工作

2.各二级学院负责按照本学期教学计划安排授课教师

3.各运动项目管理中心安排专人组织本中心学生上课

4.学生必须选课才能正常上课

二、课程开设

本学期开设课程采用线上线下结合方式进行授课，具体安排如下：



课程号 课程名 学院
课程

属性
学时 学分

授课方式及时间安排（线上线

下都需要完成）
1 月 17 日至 1 月 30 日

上课天数

（1-2/3-4/5-6/7-8 节次）

济南校区（寒假期间，线下授课）

任课老

师
教室

qq 群（方便联

系学生）

学习平

台

主要授课

年级

GG04040011
大学生职业发
展与就业指导

教务处 必修 16 1 线上 线上 线上 学习通 2025 级

GG06010011 大学外语 1 传媒学院 必修 64 4
1月16日至1月23日下午

（共 8 天）
李如 1813 1046538731 2025 级

GG06040012
大学语文与应

用文写作
传媒学院 必修 48 3 线上 线上 线上 学习通 2025 级

GG08020012
思想道德与法

治
马克思主义学院 必修 48 3

1月24日至1月29日上午
（共 6 天）

管蕾 1816 2025 级

GG08020021 形势与政策 1 马克思主义学院 必修 8 0.5
1月 24日至1月25日下午

（共 2 天）
赵全华 1813 860169016 2025 级

GG09010011 军事理论 竞体学院 必修 32 2
1月20日至1月23日上午

（共 4 天）
张如月 1816 252103476 2025 级

1704010101 体育概论 管理学院 必修 32 2
1月16日至1月19日上午

（共 4 天）
李海霞 1816 560270089 2025 级

GG10010021 创新思维 管理学院 必修 32 2
1月16日至1月19日上午

（共 4 天）
蔡欣欣 1809 1044964482 2024 级

1703010181
运动生物力学

基础
健康学院 选修 32 2

1月20日至1月23日上午
（共 4 天）

栾天峰 1809 214128008 2024 级

GG08010011
马克思主义基
本原理概论

马克思主义学院 必修 48 3
1月24日至1月29日上午

（共 6 天）
周彩霞 1809 1033321629 2024 级

GG08020023 形势与政策 3 马克思主义学院 必修 8 0.5 1 月 30 日全天（共 1 天） 赵全华 1809 2024 级

1703010141 运动生理学 健康学院 必修 64 4
1月16日至1月23日下午

（共 8 天）
郑亮亮 1817 540071076 2024 级

1704020301 运动训练学 竞体学院 必修 48 3
1月24日至1月29日下午

（共 6 天）
赵丽娜 1817 1021673261 2024 级

1704010111 体育科研方法 管理学院 必修 32 2
1月19日至1月22日下午

（共 4 天）
宋萍萍 1805 1023122929 2023 级



1704020291 运动选材学 竞体学院 必修 32 2
1月23日至1月24日全天

（共 2 天）
赵丽娜 1805 1016019932 2023 级

1703050071
体育统计与测

量
健康学院 选修 48 3

1月16日至1月18日全天
（共 3 天）

李姗姗 1805 2169047381 2023 级

1704040142 体育管理学 管理学院 选修 32 2
1月19日至1月22日上午

（共 4 天）
徐家熹 1805 2023 级

TS1002014
你不知道的毒

品真相
选修 32 2 线上 线上 线上 智慧树 全校

TS1002015
中国文化与文

学精粹
选修 33 3 线上 线上 线上 智慧树 全校

TS1002016
莎士比亚戏剧

赏析
选修 34 4 线上 线上 线上 智慧树 全校

上课时间安排表

上午 8:00-9:30、10:00-11:30

下午 13:30-15:00、15:30-17:00



三、其他要求

1. 2025级新生预置课程，不需要选课，其他年级所有课程均需通

过教务管理系统进行选课，选课时间：2025 年 10 月 27 日 8:00-2025

年 11月 2日 17:00。

2.学生可以根据自身的时间安排选择性修读通识必修课程、专业

课，《形势与政策 1》、《形势与政策 3》只能选择一门修读。

3.不限定年级选课，学生只需修完不同模块要求的学分，但是每

个学期所选课程学分不得超过 30学分。

4. 教务处将严格按照学生选课的名单安排授课、期末考试、成绩

录入等,没有进行网上选课的学生成绩无法录入系统，即为无效成绩。

5.根据《山东体育学院本科学生学分制管理暂行规定》，学生必

须完成一定学分才能达到毕业要求，请运动项目管理中心高度重视，

做好动员工作，积极组织优秀运动员进行选课、上课。

6.线上课程需登录相应的平台进行学习

学习时间：11月 7日-1月 27日

考试时间：1月 28日-1月 29日

具体学习要求可查阅《关于 2025-2026 学年第一学期运动员网络

课 程 学 习 安 排 的 通 知 》 ， 网 址 为 ：

https://2117fzu.mh.chaoxing.com/engine2/d/62190098/1171930/0/942334?

t=3683463&p=179710

7.学生自行解决食宿问题。

山东体育学院教务处

2025年 10月 22日


