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山东体育学院文件
鲁体院教字〔2025〕15 号

关于印发专业教师同思想政治工作者
集体备课制度的通知

各本科二级学院、马克思主义学院：

《山东体育学院专业教师同思想政治工作者集体备课

制度》已经学校研究通过，现予以印发，请遵照执行。

山东体育学院教务处

2025 年 11 月 4 日



— 2 —

山东体育学院
专业教师同思想政治工作者集体备课制度

为进一步提升我校专业教师课程思政建设能力，深入推

进“课程思政”与“思政课程”协同育人建设，根据教育部

《高等学校课程思政建设指导纲要》文件精神和山东省教育

厅《关于深入推进高等学校课程思政建设的实施意见》文件

要求，结合学校实际，特制定本制度。

一、基本原则

集体备课旨在充分发挥思想政治理论课教师、辅导员等

思想政治工作者的专业知识和先进经验，通过沟通与交流形

式，围绕课程思政融入课堂授课、实验实训、作业论文等各

环节，帮助专业教师挖掘课程思政元素以及融入教育教学各

环节的形式，切实提高专业教师课程思政建设水平。

二、覆盖范围

全体思想政治理论课教师、全体通识课和专业课任课教

师。

三、组织实施

1.开展结对共建。各本科二级学院结合学院实际，充分

发挥教研室、教学团队、课程组等基层教学组织作用，以基

层教学组织为单位组织建立若干个集体备课小组，成员应包

括专业教师、思想政治理论课教师、学生辅导员等思政工作

者。

2.组织集体备课。集体备课小组每学期开展不少于一次
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的集体备课活动，重点围绕课程思政建设、教学大纲修订、

教案课件编写、教材编审选用等内容，探讨如何将课程思政

有机融入课程教学中，贯穿于课堂授课、教学研讨、实验实

训、作业论文等各环节，使各类课程与思政课程同向同行，

将显性教育和隐性教育相统一，形成协同效应。

3.开展定期交流。定期开展思政课教师与专业课教师的

交流活动，结合学校办学特色及课程特点，充分发挥“思政

+体育”融合育人特色，深入挖掘各类课程中蕴含的思政元

素，合理设计思政元素嵌入专业教学的切入点，优化课程思

政内容供给。积极探索专业教师主讲、思想政治理论课教师

与辅导员听课助讲的多维立体课程思政教学模式，着力提升

课程建设质量。

四、工作要求

1.各本科二级学院应主动对接马克思主义学院，协商确

定具体事宜，组织开展集体备课、交流研讨等活动；马克思

主义学院根据各二级学院要求，选派思想政治理论课教师作

为集体备课小组成员，并按时参加集体备课、交流研讨等活

动。

2.各二级学院应及时总结典型经验做法，积极通过官

网、官方新媒体、教学工作例会进行宣传推广，供全校教师

学习。

3.本制度由教务处负责解释，自发布之日起执行。
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