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山 东 体 育 学 院

各本科二级学院、马克思主义学院：

为便于各专业科学合理高效地修订 2024 版本科专业人

才培养方案，经研究，现开展通识必修课程报送各专业毕业

要求及毕业要求指标点描述建议的工作，有关事宜通知如

下。

一、报送范围

根据《关于印发 2024 版本科专业人才培养方案修订工

作指导意见的通知》（院字〔2024〕14 号），由单一开课单位

负责的通识必修课程均需报送，详见表 1。

表 1 2024 版培养方案单一开课单位负责通识必修课程汇总表

序号 课程名称 课程性质 总学分 开课单位

1 思想道德与法治 理论课 3 马院

2 中国近现代史纲要 理论课 3 马院

3 马克思主义基本原理 理论课 3 马院

4
毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论
理论课 3 马院

5
习近平新时代中国特色社

会主义思想概论
理论课 3 马院

6 形势与政策 1 理论课 0.5 马院

7 形势与政策 2 理论课 0.5 马院
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序号 课程名称 课程性质 总学分 开课单位

8 形势与政策 3 理论课 0.5 马院

9 形势与政策 4 理论课 0.5 马院

10 大学外语 1 理论课 2 传媒

11 大学外语 2 理论课 2 传媒

12 大学外语 3 理论课 2 传媒

13 大学外语 4 理论课 2 传媒

14 计算机基础与应用 理论课 3 传媒

15 大学语文与应用文写作 理论课 3 传媒

16 大学生心理健康教育 理论课 2 健康

17 创新创业基础 理论课 2 管理

18 大学体育 1（田径） 术科课 2 体教

19 大学体育 2（篮球） 术科课 2 两院

20 大学体育 3（武术） 术科课 2 武术

21 大学体育 4（足球） 术科课 2 两院

22 大学体育 4（游泳） 术科课 2 体教

二、报送内容

报送内容包括毕业要求描述建议、毕业要求指标点描述

建议、课程对建议的毕业要求指标点的支撑情况。

具体要求参照《关于印发 2024 版本科专业人才培养方

案修订工作指导意见的通知》（鲁体院院字〔2024〕14 号）

及本科专业类教学质量国家标准（附件）。

三、报送时间

请相关开课单位于 2024 年 4 月 7 日前统一将材料 WORD

版 及 经 单 位 领 导 签 字 盖 章 的 PDF 扫 描 版 发 送 至

mailto:请各部门以学院为单位，于4月10前将课程材料word版发送至sdtyjxk@126.com。
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sdtyjxk@126.com。

联系人及联系电话：孟凡波、乙立华，0531-89655071。

附件：本科专业类教学质量国家标准

山东体育学院教务处

2024 年 3 月 29 日
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